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Meisjes Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  300m      Totaal Achter 

 
1 27 Sophie Berkhout DPA SOLIDAQ 18.12 (PB ) 50.92 (PB )     175.466  

2 26 
Mandy in de 
Betouw 

DPA SOLIDAQ 22.78 (PB ) 1:04.42 (PB )     221.266 45.800 

3 28 Hannah Korai DPA SOLIDAQ 27.22 (PB ) 1:20.58 (PB )     270.400 94.934 

 

Meisjes Junioren C 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  300m      Totaal Achter 

 
1 18 Beau Wagemaker DC2 SOLIDAQ 12.03  28.46      107.583  

2 25 Linda Rigterring DC2 SOLIDAQ 25.64 (PB ) 1:04.75 (PB )     236.116 128.533 

 

Jongens Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  300m      Totaal Achter 

 
1 77 Kaay Stroet HPE SOLIDAQ 16.78 (PB ) 49.60 (PB )     166.566  

2 72 Rene van Diepen HPA SOLIDAQ 18.67 (PB ) 55.31 (PB )     185.533 18.967 

 

Meisjes Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  500m  300m    Totaal Achter 

 
1 17 Inge Droog DPC SOLIDAQ 12.69 (PB ) 51.12  31.25 (PB )   166.653  

2 10 Dewi Nicolai DPD SOLIDAQ 14.44  1:02.41 (PB ) 38.64    199.010 32.357 

3 15 Milou Vlaar DPC SOLIDAQ 14.72 (PB ) 1:04.25 (PB ) 39.22    203.216 36.563 

4 73 Bente van Kalken DPC SOLIDAQ 15.51  1:03.24 (PB ) 39.05 (PB )   205.873 39.220 

5 7 Femke Boots DPD SOLIDAQ 14.36 (PB ) 1:06.50 (PB ) 40.60    205.966 39.313 

6 11 Klaske Baars DPD SOLIDAQ 14.85 (PB ) 1:06.10 (PB ) 39.54    206.250 39.597 

7 14 Renée Zemering DPC SOLIDAQ 15.08 (PB ) 1:10.66 (PB ) 41.55 (PB )   215.310 48.657 

8 8 Noortje Westdorp DPD SOLIDAQ 15.19 (MT ) 1:13.45 (PB ) 44.29    223.216 56.563 

9 9 Femke Koomen DPD SOLIDAQ 15.04 (MT ) 1:25.77 (FL ) 40.38 (PB )   228.270 61.617 

10 1 Femke Westdorp DPF SOLIDAQ 17.09  1:24.27 (PB ) 50.33    253.603 86.950 

11 6 Sophie van der Wal DPD SOLIDAQ 23.44 (MT ) 1:09.76 (PB ) 41.58    256.260 89.607 

12 2 Baukje Baars DPF SOLIDAQ 19.27  1:36.47 (PB ) 56.30 (PB )   286.653 120.000 

13 13 Meike Zemering DPD SOLIDAQ 21.01  1:26.59 (PB ) 1:01.51 (FL )   294.156 127.503 

 

Meisjes Junioren C 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  500m  300m    Totaal Achter 

 
1 20 Mandy Broersen DC1 SOLIDAQ 12.13 (PB ) 46.13 (PB ) 29.41 (PB )   155.796  

2 19 Ilse Schuitman DC2 SOLIDAQ 13.81 (PB ) 54.57 (PB ) 34.26 (PB )   180.720 24.924 

 

Meisjes Junioren B 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  500m  300m    Totaal Achter 

 
1 24 Ellen Beers DB2 SOLIDAQ 11.73 (PB ) 43.54  27.75 (PB )   148.440  

 

Dames Junioren A 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  500m  300m    Totaal Achter 

 
1 23 Lisanne Buurman DA2 SOLIDAQ 11.69 (PB ) 43.33  28.18    148.746  

 

Jongens Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  500m  300m    Totaal Achter 

 
1 16 Marcel Zwagerman HPB SOLIDAQ 13.45 (PB ) 1:01.20 (PB ) 37.94    191.683  

2 5 Paul Snip HPD SOLIDAQ 14.34  1:02.17 (PB ) 37.66    196.636 4.953 

3 4 Tycho Bos HPD SOLIDAQ 14.34 (PB ) 1:05.27 (PB ) 39.97    203.586 11.903 

4 3 Hessel Langedijk HPE SOLIDAQ 15.26 (MT ) 1:08.89 (PB ) 41.34    214.090 22.407 

5 12 Lenno Degeling HPD SOLIDAQ 17.85  1:24.54 (PB ) 49.95 (PB )   257.040 65.357 

 

Jongens Junioren B 
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Nr Dln Deelnemer Cat Club 100m  500m  300m    Totaal Achter 

 
1 22 Joep Kalverdijk HB1 SOLIDAQ 10.93  1:04.51 (FL ) 26.17    162.776  

 

Meisjes Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  700m      Totaal Achter 

 
1 42 Janet Beers DPB SOLIDAQ 49.01  1:10.44 (PB )     99.324  

2 46 Maud Vlaar DPA SOLIDAQ 55.68 (PB ) 1:21.80      114.108 14.784 

3 47 Suzanne Kok DPA SOLIDAQ 57.92 (PB ) 1:21.42 (PB )     116.077 16.753 

4 44 Manoe van Diepen DPB SOLIDAQ 59.82 (PB ) 1:27.13 (PB )     122.055 22.731 

5 40 Susan Mentjox DPB SOLIDAQ 1:01.84 (PB ) 1:28.13 (PB )     124.790 25.466 

 

Jongens Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  700m      Totaal Achter 

 
1 43 Janno Botman HPB SOLIDAQ 46.71 (PB ) 1:07.28 (PB )     94.767  

2 41 Jelle Langedijk HPB SOLIDAQ 52.96 (PB ) 1:16.16 (PB )     107.360 12.593 

3 45 Stefan Zwagerman HPA SOLIDAQ 58.52 (PB ) 1:24.10 (PB )     118.591 23.824 

 

Meisjes Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1000m      Totaal Achter 

 
1 31 Leonie Beers DPA SOLIDAQ 48.73 (PB ) 1:40.52 (PB )     98.990  

2 74 
Dieuwertje van 
Kalken 

DPA SOLIDAQ 49.61 (PB ) 1:40.61 (PB )     99.915 0.925 

3 29 Nina Wagemaker DPA SOLIDAQ 55.75 (PB ) 1:57.27 (PB )     114.385 15.395 

 

Meisjes Junioren C 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1000m      Totaal Achter 

 
1 36 Laura Dekker DC2 SOLIDAQ 51.10 (PB ) 1:42.59 (PB )     102.395  

2 35 Inge Pereboom DC2 SOLIDAQ 50.97 (PB ) 1:43.64      102.790 0.395 

3 78 Isa Vos DC1 SOLIDAQ 54.74  1:53.95      111.715 9.320 

 

Meisjes Junioren B 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1000m      Totaal Achter 

 
1 75 Famke van Kalken DB1 SOLIDAQ 53.96  1:54.34      111.130  

 

Jongens Pupillen 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1000m      Totaal Achter 

 
1 79 

Ruben van 
Wezenbeek 

HPA SOLIDAQ 49.30  1:36.87 (PB )     97.735  

2 30 Menno de Visser HPA SOLIDAQ 48.26 (PB ) 1:39.17 (PB )     97.845 0.110 

3 33 Ryan Kos HPA SOLIDAQ 52.24 (PB ) 1:48.67 (PB )     106.575 8.840 

 

Heren Masters 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1000m      Totaal Achter 

 
1 37 Jaap Pereboom H40 SOLIDAQ 42.93  1:25.18      85.520  

2 70 Mels van Ammers H45 SOLIDAQ 46.12 (PB ) 1:35.29 (PB )     93.765 8.245 

3 39 Nico Boots H40 SOLIDAQ 49.84 (PB ) 1:39.28 (PB )     99.480 13.960 

4 38 Jeroen Brieffies H40 SOLIDAQ 51.01 (PB ) 1:38.55 (PB )     100.285 14.765 

5 76 Kees Koster H40 SOLIDAQ 53.20 (PB ) 1:49.99 (PB )     108.195 22.675 

 

Meisjes Junioren C 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m      Totaal Achter 

 
1 52 Caroline Groot DC1 SOLIDAQ 46.34  2:26.40      95.140  

 

Meisjes Junioren B 
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Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m      Totaal Achter 

 
1 54 Yara Onneweer DB1 SOLIDAQ 53.08 (PB ) 2:48.79 (PB )     109.343  

2 56 
Jessie van 
Wezenbeek 

DB1 SOLIDAQ 53.62  2:50.73 (PB )     110.530 1.187 

 

Dames Junioren A 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m      Totaal Achter 

 
1 58 Tessa Botman DA1 SOLIDAQ 1:02.92  3:33.29 (PB )     134.016  

 

Jongens Junioren C 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m      Totaal Achter 

 
1 49 Michael Groot HC2 SOLIDAQ 44.65  2:14.25 (PB )     89.400  

2 48 Mitch Out HC2 SOLIDAQ 43.74  2:18.72      89.980 0.580 

3 50 Arn Botman HC2 SOLIDAQ 46.16  2:22.82 (PB )     93.766 4.366 

4 51 
Nick van de 
Bovenkamp 

HC2 SOLIDAQ 46.50  2:23.67 (PB )     94.390 4.990 

5 53 Sander Pereboom HC1 SOLIDAQ 49.41  2:35.01      101.080 11.680 

 

Jongens Junioren B 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m      Totaal Achter 

 
1 57 Ruud Slagter HB1 SOLIDAQ 40.76 (PB ) 2:02.48 (PB )     81.586  

2 55 Jesse Vriend HB1 SOLIDAQ 40.95 (PB ) 2:04.04 (PB )     82.296 0.710 

 

Heren Neo-Senioren 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m      Totaal Achter 

 
1 61 Sam Boon HN1 SOLIDAQ 40.77 (PB ) 2:02.10 (PB )     81.470  

2 59 Jeffrey Kos HN1 SOLIDAQ 42.31  2:10.24      85.723 4.253 

3 62 Frank Boon HN1 SOLIDAQ 44.36 (PB ) 2:20.03      91.036 9.566 

 

Heren Masters 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m      Totaal Achter 

 
1 64 

Egbert van 
Wezenbeek 

H45 SOLIDAQ 46.08  2:18.67      92.303  

 

Heren Neo-Senioren 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  1500m  3000m    Totaal Achter 

 
 60 Sven Conijn HN1 SOLIDAQ 41.43  DNS (DNS) 4:27.35 (PB )   85.988  

 

Meisjes Junioren B 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  3000m      Totaal Achter 

 
1 65 Nina Ruitenberg DB2 SOLIDAQ 43.65  4:51.57 (PB )     92.245  

 

Heren Junioren A 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  3000m      Totaal Achter 

 
1 66 Stefan Kos HA1 SOLIDAQ 42.70  4:24.89 (PB )     86.848  

 

Heren Senioren 
 

Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  3000m      Totaal Achter 

 
1 67 Sjaak Schuitemaker HSB SOLIDAQ 43.93  4:45.16      91.456  

 

Heren Masters 
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Nr Dln Deelnemer Cat Club 500m  3000m      Totaal Achter 

 
1 69 Sjaak Botman H45 SOLIDAQ 42.23  4:22.43      85.968  

2 71 Sam Meissen H45 SOLIDAQ 44.52  4:36.11 (PB )     90.538 4.570 

3 68 Alfred Beers H50 SOLIDAQ 43.55  4:44.39      90.948 4.980 

 

+ 


